
棚 田
十 日 町

ト レ ッ キ ン グ

新 潟 県 十 日 町 市 に は 、 日 本 で 最 も 美 し く 、 風 光 明 媚 で 歴 史 的 な
棚 田 が い く つ も あ り ま す 。

「 十 日 町 棚 田 ト レ ッ ク 」 は 、 そ ん な 棚 田 を は じ め と す る 日 本 の
里 山 の 美 し い 原 風 景 を 楽 し み な が ら 、 越 後 の 武 将 ・ 上 杉 謙 信 が
出 陣 の 際 に 歩 い た 古 道 を 歩 く ツ ア ー で す 。

道 中 で は 、 集 落 の 訪 問 、 田 植 え ・ 稲 刈 り や サ イ ク リ ン グ な ど の
ア ク テ ィ ビ テ ィ も 体 験 し ま す 。

地 域 の あ り の ま ま の 姿 に 溶 け 込 む よ う な 旅 が で き ま す 。

専 属 ガ イ ド が 案 内 す る 特 別 な ツ ア ー

 地 域 の あ り の ま ま の 姿 に 溶 け 込 む


