
十 日 町 棚 田 ト レ ッ キ ン グ
サ ム ラ イ の 古 道 を 村 か ら 村 へ 歩 く 、ガ イ ド 付 き プ ラ イ ベ ー ト ツ ア ー 。

「 星 峠 の 棚 田 」 の 景 色 を 特 別 な 場 所 か ら 独 占 で き る 、 通 常 の 観 光 客

が 踏 み 入 れ ら れ な い ス ポ ッ ト 等 に も 、 ご 案 内 し ま す 。

道 中 で は 集 落 の 農 家 を 訪 問 し て 、 地 域 の 暮 ら し を 体 験 で き ま す 。

日 帰 り ま た は 宿 泊 付 き の プ ラ ン が あ り ま す 。

　  4 月 中 旬 ～ 1 1 月 下 旬 　 　  7 , 7 0 0 円 ／ 1 人 ～ 　    約 3 時 間

新潟・十日町　体験プログラム
地 域 の 強 く し な や か な 生 活 の 営 み や 、あ り の ま ま の 自 然 を

感 じ ら れ る よ う な「 体 験 」を 十 日 町 で 。

メ ー プ ル シ ロ ッ プ 狩 り  &  

雪 上 デ イ キ ャ ン プ で パ ン ケ ー キ

ス ノ ー シ ュ ー を 履 い て 、 冬 の 森 の 中 で メ ー プ ル

シ ロ ッ プ を 採 取 し ま す 。

雪 の 上 で 無 農 薬 の 魚 沼 産 コ シ ヒ カ リ の 米 粉 を

使 っ た パ ン ケ ー キ を 焼 い て 、 自 分 た ち で 作 っ た

メ ー プ ル シ ロ ッ プ を 掛 け て 味 わ い ま す 。

日 帰 り 1 泊 2 日

　   1 ～ 3 月 　 　   9 , 9 0 0 円 ／ 1 人 　 　  3 時 間


